
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Männedorf

Montag, 08.

Dezember

Dienstag, 09.

Dezember

Mittwoch, 10.

Dezember

Donnerstag, 11.

Dezember

Freitag, 12.

Dezember

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Gemüsebouillon

mit Backerbsen

und

Gemüsestreifen

Karotten-Ingwer-

Kokossuppe

Vegane

Pastinakensuppe

Vegane

Kürbissuppe

Tagessuppe

ca. 70.8 kcal ca. 95.6 kcal ca. 60.5 kcal ca. 72.5 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Gnocchi al forno 

mit Tomaten-

Gemüse-Sauce,

Mascarpone,

Mozzarella und

Reibkäse

Kichererbsen-Stew

mit Süsskartoffeln,

Gemüse, Spinat

und Kokosmilch 

Naan-Brot

Gemüse-Gyoza 

Teriyaki-

Zitronengras-Sauce 

Jasminreis 

Wokgemüse

Vegetarische

Chääshörnli 

mit Bergkäse,

Kartoffeln und

Röstzwiebeln

Heute bleibt der

Menu Counter

geschlossen.

ca. 808.4 kcal ca. 733.4 kcal ca. 754.2 kcal ca. 935.1 kcal

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMART EATING SMART

EATING

SMART

EATING

SMART

EATING

SMART EATING

Heute bleibt der

Menu Counter

geschlossen.

Gedämpftes

Kabeljaufilet 

Kürbis-Coulis 

Schwarzer Reis 

Kohlrabi und

Broccoli

Pouletschenkelsteak

Schnittlauch-Quark 

Beluga-Linsen 

Ratatouille und

Broccoli

Gebratene

Crevetten 

Kräuter-Salsa 

Freekeh 

Peperonata und

Rucola

Food Save Buffet 

Wechselndes

Buffetangebot mit

verschiedenem

Gemüse,

Stärkebeilagen,

Fleisch oder Fisch

"Es hät solangs

hät"

ca. 382.7 kcal /

Kabeljau:

Nordostatlantik

ca. 517.7 kcal /

Poulet: Schweiz

ca. 579.6 kcal /

Crevetten: Vietnam

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Kalbs-Adrio 

Senfsauce 

Lyoner-Kartoffeln 

Gebackene

Peperoni

Spaghetti

Bolognese 

Rindshackfleischsauce

Reibkäse

Schweinshalsrippli 

Salzkartoffeln 

Sauerkraut

Riz Casimir 

Pouletgeschnetzeltes

Currysauce 

Reis 

Früchte und

Mandeln

Heute bleibt der

Menu Counter

geschlossen.

ca. 757.1 kcal /

Adrio (Schwein,

Kalb): Schweiz

ca. 706.2 kcal /

Rind: Schweiz

ca. 467.5 kcal /

Schwein: Schweiz

ca. 641.8 kcal /

Poulet: Schweiz

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Zitronen-Cake Caramelchöpfli mit Marinierte Kaki Milchreis mit Zimt Tagesdessert



Schlagrahm und

gerösteten

Mandeln

und Früchten

ca. 263.2 kcal /

Kuchen: Schweiz

ca. 193.5 kcal ca. 75.8 kcal ca. 245.2 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Mittagsservice: Mo/FR 11.30 bis 13.00 Uhr /DI-DO: 11.30 bis 13.30 Uhr 

Die Menus sind inklusive Tagessuppe oder Menusalat oder Dessert oder 1 Frucht. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 


